Gymnasievalet

Studie- och yrkesvagledare (SYV )
Frida Unaeus

Gottsundaskolan




Vigen till
gymnasiet

SYV Klassinformation
Vigledningssamtal

Gymnasiemassa 13 nov —
Fyrishow.

Viktigt! Oppet hus hos

gymnasieskolor.

Prova pa dag — boka hos

gymnasieskolor.




Varen 2026

CYMNASIEVALET PRELIMINAR

VAIPERIOD 1 |2 Al TIGING AL
4

'Y VALRERIOD

Antagning TILL GYMNASIEVALET

GYMNASIET JULL - APRIL - MAJ



Gymnasieskolan

Vi

Gymnasieskolans

I"du veta mer? de utbildningar

18 nationella gymnas;

o Inriktningar

program -
o : At
* 12 yrkesprogram Utbildningsguiden
o (skolverket.se) farianter inom nationellt

6 hogskoleforberedande ¢

program.

4 introduktionsprogram
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Gymnasieprogram struktur

Yrkesprogram * Hogskoleforberedande program

: \ * Gymnastegemensamma amnen 1100 -
Gymnasiegemensamma amnen 1250 p
600 — 900 p

* Programgemensamma karaktarsaimnen
Programgemensamma 150 - 450 p

karaktarsamnen 400 — 1100 p e
* Inriktningar 300 — 600 p

Inriktningar 300 — 900 p e
o * Programfordjupning 200 - 400 p
Programfordjupning 900 p =
* Individuellt val 200 p

Individuellt val 200 p .
: * Gymnasiearbete 100 p
Gymnasiearbete 100 p .
* 2500 p (timmar)

2 500- 2800 p (timmar)




Behorighet

* YRKESPROGRAM — 8 amnen * OBS!

Svenska/ SvA, Matematik och * SO -idmnen krivs for SA/EK/HU.
Engelska + 5 dmnen

* Behorig att soka 80 p

* HOGSKOLEFORBEREDANDE
PROGRAM - 12 iamnen

Svenska/ SvA, Matematik och
Engelska + 9 dmnen

* NO -amnen kravs for NA & TE.

* Behorig att soka 120 p




Meritvarde

* Har kan du rakna ut meritvardet:

Rikna ut ditt meritvarde -

Utbildningsguiden (skolverket.se)

Har du A i 16 amnen ar ditt
meritvarde, 16%20 = 320 p

Har du C 1 16 amnen ar ditt
meritvarde, 16*¥15 = 240 p

Har du E 1 16 dmnen ar ditt
meritvarde, 16*10 = 160 p

OBS! Om du laser moderna spriak
som sprakval och har lagst betyget E
far du rakna in det som ett 17:betyg.
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Yrkesprogram

* Skoltforlagd utbildning ( 15
veckor A%‘L)

* Larlingsutbildning (50%0)

* Leder till en Yrkesexamen

* Anstallningsbar

* Hogskola/ Universitet — JA!




Yrkesexamen - Gymnasiexamen

Yrkesprogram

2500 poang varav 2 250 poang ska vara godkanda.

Godkanda betyg 1 svenska eller svenska som andra sprak niva 1
Godkanda betyg 1 amnet engelska, niva 1

Godkanda betyg 1 amnet matematik, niva la

Godkant gymnasiearbete

Minst 400 poang godkinda 1 de programgemsamma amnena




Hogskoletorberedande program

Max 20.00 + 2.5 = 22.5p

Meritpoing max 2.5 p
Forbereder dig for Hoégskoleforbered Moderna sprak forts niva 1,
@ hogre studier ex. ande examen = Eng nivd 3 & matteimnen.
Universitet grundliggande
och Hogskola.

behorighet
Sarskild
Argumentera, resonera, behorighet

diskutera, skriva/ldsa mycket

text.




Gymnasiexamen

Hogskoleforberedande program

2500 poang varav 2 250 poang ska vara godkanda.

Godkanda betyg 1 svenska eller svenska som andra sprak niva 1, 2 och 3
Godkanda betyg 1 amnet engelska, niva 1 och 2

Godkanda betyg 1 amnet matematik, niva 1b eller 1c

Godkant gymnasiearbete.







Naturvetenskap
(NA)

Fordon- och El- och energi
Transport

VVS- och
fastighet

anlaggning
(BA)

Restaurang-
och livsmedel
(RL)
Hotell- och
turism ’
(HT) Forsaljnings-
1 o J 'g

L\ 4/

* Sprakintroduktion * Yrkesintroduktion I

Vard- och
omsorg

(VO) N

Barn- och fritid
(BF)

INTRODUKTIONSPROGRAM
(IM)

®
(7

e Programinriktat val * Individuellt alternativ




Introduktionsprogram

Sprakintroduktion — IMS * Yrkesintroduktion — IMY

Tidigare bosatt utomlands. * Lasa in behorighet till ett
Mycket stod 1 svenska spraket. YEKCsPrograin a tjen st
Programinriktat val - IMV Gymnasiebevis.

Godkand i Sv/Sva + 3 eller 4 andra  ® Individuellt alternativ — IMA

amnen. 152 1 Ot
amne * Lasa in behorighet.

Kan ldsa in eng och/eller ma 1 dret
parallellt med nationella
gymnasieprogrammet. * Praktik om man wvill.

* Individuell studieplan.

karnamnen och lasa yrkeskurser.




Sommarskola

* For de som inte nar en behorighet I kirnimnen.

* Sista chansen att bli behorig till ett nationellt gymnasieprogram.

Far lasa 2 karnamnen.

Liser 10 dagar pa Nannaskolan och far sedan gora ett slutprow.

* Startar efter skolavslutningen och slutar ofta efter midsommarhelgen.




Idrott pa schemat

Riksidrottsgymnasium /RIG RIG/NIU 500 p

Nationell idrottsutbildning / NIU 21(1)?)1;1duella 2t

Lokal idrottsutbildning/ L.IU Programfordjupningen
300 p

Celstusskolan och Ellen Fries gymnasium

Ansékan RIG / 15 oktober 2025 (vissa sporter ex. golf, basket, handboll)
Ansékan NIU / 1 sep — 1 dec 2025
Ansokan LLIU / nu och fram till februari 2026




Soka till annan kommun

* Ansokan till kommunal gymnasieskola

* Samverkansavtal - férstahandsmottagning

Inackorderingstilligg

* Fristaende skolor

Meritvarde (jamforelsetal)




Viktiga datum under varen

Valperiod 1 fran 13 januari —
5 februari 2026.

Preliminirt svar i april. (ej lika med
garanti pd antagning 1 juli)

Valperiod 2 fran 16 april — 5 maj
2026.

Slutgiltigt antagningsbesked 1 juli.

Sista dag att svara ar ? juli. Tacka
alltid JA till din plats.

* Ansoker 1 systemet Dexter.
¢ BElevcrsoker
» Prioritera valen — Viktigt!

» Se Over garderingsval och IM
program.

» Andra eller gér en ny ansékan om du
behover 1 valperiod 2.







Tack!

Kontaktuppgifter:
Frida Unaeus

E-post:
frida.unaeus(@uppsala.se

Mobil: 073 866 77 20
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Lankar

Sok till gymnasiet - Uppsala kommun

Dexter - Logga in (dexter-ist.com)

Rakna ut ditt meritvarde - Utbildningsguiden (skolverket.se)

Gymnasievalet Skolverket

Gymnasieexamen (antagning.se)

Elitidrott pa gymnasiet - Riksidrottsférbundet (rf.se)
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